
熱心なバレーボール指導者の皆さん              平成 27 年 9 月 24 日

JVCA 理事・平成国際大学 

松永 敏 

        JVCA 主催、バレーボール指導講習会のご案内 

  

 本年６月、「一般社団法人日本バレーボール指導者協会(JVCA)」が設立されました。 

JVCA は、特に勉強熱心な指導者に勉強の機会やリソースを提供し、バレーボール指導者

自らがレベルアップすることを目的としています。また、国内において初めての試みであ

り、今後希望者は会員登録しお互いを高め合う全国組織への成長を目指しています。 

 この度、その一貫として下記の講習会を実施することになりました。皆様方には講習内

容をご理解され、興味のある方は奮ってご参加されます様、ご案内します。 

 

                  記 

１、会場：平成国際大学体育館（埼玉県加須市水深 2000） 

     最寄り駅：東武伊勢崎線・花崎駅  駐車場：学内は無料 

２、日時：10 月 11 日(日)15:00～1８:00 

  （当日は関東大学バレーボール女子３部リーグ戦が行われています。） 

３、講習内容 

(1) アメリカバレーボールと Rick,Batler（リック･バトラー）氏の紹介 

講師：平成国際大学・教授、松永敏 

(概要)Rick Butler 氏はシカゴに SPVB というバレーボールクラブ(小中高生)を

経営しており、アメリカ国内でトップチームを所有している。しばしば来日して

下北沢成徳、九州文化学院ほか高校トップチームと練習試合等の交流を行なって

いる。また、日本からも九州文化学院他がシカゴを訪れたりしている。 

従って、日本バレーボールの長所短所を熟知しており、講習内容は興味深い。 

(2) Rick,Batler 講習会（主な内容） 

   ①ウォッシュゲームの紹介 

    日本では個人技術の練習主体であり、アメリカではチーム練習が主体であるが、 

その個人技術練習とチーム練習を結びつける練習方法を紹介する。 

②年齢に応じたトレーニングの紹介 

    SPVB には 9 歳から高校生まで男女プレーヤーが所属していて、年齢に応じた体 

力トレーニングの実際と理論を紹介する。Rick Butler 氏は以前アメリカ男子チ 

ームのトレーナーを努めた経験があり、内容が期待される。  

４、参加料：1,000 円／1 人、3,000 円／チーム･団体 

    

＊当日は、積極的に質問を戴きたく宜しくお願いします。         以上 


