
 

 

令和５年度 埼玉県中学校新人体育大会兼第３６回県民総合スポーツ大会 競技要項 
《 中 学 校 バ レ ー ボ ー ル の 部 》 

１組み合わせ抽選について 

（１）今年度の関東大会出場チーム（男女各４チーム）の地区の第一代表のチームにシード権を与える。 

確認 

事項 

 

〔男子〕 第１シード…坂戸市立桜中 第２シード…富士見市立西中 第３シード…上尾市立大石中 第４シード…熊谷市立熊谷東 

         中学校 

〔女子〕 第１シード…蓮田市立蓮田中 第２シード…熊谷市立荒川中 第３シード…大妻嵐山中学 第４シード…さいたま市立桜木中 

（２）学校総体のベスト８の地区を抽選によって第５～８シードとする。 
    男子→草加市立新栄中学校・川口市立戸塚西中学校・さいたま市立日進中学校・川口市立南中学校 
    女子→深谷市立深谷中学校・草加市立谷塚中学校・さいたま市立宮原中学校・深谷市立豊里中学校 
（３）末端の予選から複数チームが出場している場合は、準決勝まで対戦しないように抽選時に配慮する。 

   ただし、さいたま市の第５代表以降については、同地区出場校と１回戦で対戦しないように配慮する。 

（４）棄権する場合は、一番はじめに抽選を行い、同ブロックに棄権校が偏らないように配慮する。 
 

２チームの構成について 

（１）チームは、監督１名・コーチ１名・マネージャー１名・選手１２名とする。 

①監督は校長・当該校教員または部活動指導員（校長の承認が必要）とし、○監マークを左胸に付ける。 
②コーチは学校長の認める者とし、学校職員以外がコーチとしてベンチ入りする場合には、『大会参加
申込用紙』に必要事項を記入の上、代表者会議の際に届け出ること。コーチは、○C マークを左胸に付
ける。 

③監督・コーチは同じ服装が望ましい。服装に留意すること。（短パン・Ｔシャツ等は不可） 
③マネージャーは、「生徒のみ」とし、○M マークを左胸に付ける。 
④資格違反は、発見と同時に出場停止も有り得る。（スタッフのベンチ入りは２名迄とする。） 

（２）エントリー変更届は、大会初日受付時に顧問が所定の用紙にて、各会場の競技責任者に提出すること。

なお、今大会、男子は１１月５日・９日、女子は１１月７日・９日の再変更を認めるが、その際も必ず

所定用紙を提出すること。変更することはできるが、追加をすることはできない。 
 

３競技規則及び競技方法・試合順について 
（１）日本バレーボール協会競技規則及び埼玉県中体連規約（専門部含む）による。 
（２）試合順については、別紙「組み合わせ表」の通りとする。 
（３）背番号は原則として「１～１８」とする。（できれば「１～１２」） 

※ユニフォームからはみ出すパワーパンツの着用及びユニフォームの上からのプロテクターの使用は禁
止とする。アンクルソックスは禁止とする。 

（４）チームの監督は、記録席に最も近い席に位置すること。 
（５）一旦提出されたラインナップは、負傷した場合を除いて変更•訂正はできない。 
（６）ベンチの交代選手は、セット間にボールを使ったウォームアップはできない。 
（７）ゲームの開始及び終了時の整列•挨拶はベンチ入りの選手全員で行う。 
    ＊挨拶はエンドライン上で行い、ネット際によって挨拶する必要はない。 

 
 

 

 

（８）全試合とも、非公式練習（５分間）を行うこととする。 

（９）４号球・ワンボール制で行う。（試合の進行に影響が出るので、徹底しておいて下さい。） 

（１０）ネットの高さについて［新人体育大会兼県民スポーツ体育大会］ 

男子…２ｍ２５ｃｍ 女子…２ｍ１０ｃｍ 

（１１）セット間のフリーゾーンでのボールを使用しないアップは可とする。 

（１２）練習場所については、会場使用上の注意に従うこと。 

（１３）ワイピングについては各チームで行うこと。試合中は「小さなタオル」を持って試合に出場すること。 

 
 

４会場使用について 
（１）入館は決められた出入り口を使用すること。 
（２）上履きと下履きの区別を付け、下履きはシューズケース等に入れ、各自応援席で保管すること。 
（３）通路•ロビーでの運動は全て禁止とする。特に天井•壁への跳びつきには注意すること。 
（４）ボールかごは、床面の保護のために、必ずキャスター付きのものを使用すること。 
（５）ゴミは、各チームで責任を持って持ち帰り、忘れ物等をしないようにすること。 

※特にテーピングの後始末やペットボトル•空き缶等の持ち帰りの徹底をお願いしたい。 
（６）選手•応援生徒•応援保護者の把握は、各地区•各学校の顧問が責任を持って行うこと。 

（駐車場ゴミ等々も含めて） 
（７）ビデオ撮影等で会場内のコンセントを使用する場合については、各会場で異なるので、顧問は保護者へ

の連絡•指導の徹底を図ること。 
 
 



〔補助役員について〕生徒役員⇒線審４名・点示２名・記録３名 の合計９名  
 ＊１１月５日・７日・９日は、第１試合の生徒役員を第３試合のチームが行う。 
  それ以降については前の試合の敗退チームが補助役員を行う。 
 ＊１０日は、第１試合の生徒役員を第２試合チームが行う。 

  元太  
  

℡０８０－６６４５－１７４５ 
℡０８０－５００１－１００６ 

５プラカードについて 
＊各チームで下記のような校名用紙を作成しておき、開会式当日の主将受付時に持参すること。 
（すべて「黒文字」で記入のこと；PC等での作成も可） 

 
 

 

約２０ｃｍ 
 

 

 

約５５ｃｍ 
 

６大会当日に日程について 
（１）大会について 

 
 
 
 

①第１試合のチームの集合・主将入館は、各会場開館時間とする。（顧問は「エントリー変更届」を提 
 出）とする。交通事情等で、当日やむを得ず遅刻する場合は、必ず上記連絡先どちらかに連絡をするこ 
 と。無断遅刻は失格も有り得る。主将は、入館後、本部前にて「主将受付」を必ず行うこと。 
 （ユニフォームを着用または持参する） 

 ②今大会、開会式は実施せずに第１試合の前に大会開始のアナウンスを行う。 

 
（２）以下の試合開始時刻を参考に集合すればよいが、到着時に主将受付を速やかに行うこと。また、補助役

員に当たっているチームは、各コート記録席前に集合しておくこと。 
 
 
          
 

 

（３）競技設定時間（第１セットの開始時刻。順調な進行の場合は、１６分前から非公式練習に入る） 

   ＊入館開始時刻は8時４５分とする。第1試合のチームはコート設営があるため、この時間に入館すること。 

   ＊試合開始に間に合うように会場へ到着し、キャプテン受付を済ませること。登録メンバーの記入等試合前に終えなけれ 

    ばならない準備があるので、時間に余裕をもって行動すること。 

 １１月５日（日）・７日（火） １１月９日（木） １１月１０日（金） 

 試合開始時刻 試合開始時刻 試合開始時刻 

第１試合   ９：４５   ９：４５  ９：４５ 

第２試合 １０：４５ １０：４５ １１：０５ 

第３試合 １１：４５ １１：４５ １２：４０ 

第４試合 １２：４５ １２：４５ ＊第３試合は原則男女同時 

スタートとする。 

＊前の試合が長引き試合が連

続する場合は、前の試合終

了後２5分後に公式練習を

始める 

第５試合 １３：４５ １３：４５ 

第６試合 １４：４５ １４：４５ 

第７試合 １５：４５  

＊第１試合のチームは入館後設営を行ったあとにアップすることが可能。  

 ボールの使用に関しては本部よりアナウンスを行う。 

《補足》 ア．試合進行が順調な場合には、競技設定時間通りに行う。非公式練習•公式練習共に隣
のコートの試合に支障をきたさないように十分に配慮すること。 

イ．進行が遅れた場合は、間隔をあけずに、次の試合の非公式練習に入ること。 
ウ．試合順•試合コートについては、進行状況により、両チームの監督の合意の上、変更も

有り得る。初日の第７試合目については試合コートの変更の可能性がある。生徒役員は
移動先の6試合目の敗退チームが行うこととする。 

 

７その他の留意事項について 
（１）会場使用•マナーの面で、選手•応援生徒•応援保護者の把握を行ってください。 
（２）補助役員についてのお願い ※今大会の補助役員は全て出場チームが行う。 

①早めの集合。２試合目以降は、前試合の敗退チームから速やかに出して下さい。 
②「ジャッジができない•ルールを知らない部員」を補助役員として出さないように。 

（３）第１試合の開館時刻は、会場からの資料の確認をお願いします。また、８：００前に到着しても駐車場の

ゲートは開かないので、注意してください。 
（４）保護者が、試合結果等を会場に電話で問い合わせることはしないでください。 
（５）大型バス等の駐車については、会場責任者の指示に従うこと。駐車スペースに制限があるので事前に会場

責任者に連絡して確認すること。その他、自家用車で来場する場合も、会場責任者の指示に従って駐車す
ること。路上駐車は厳禁。 

（ＮＯ 

 
市 町 村 名 • 学 校  

 


