
令和８年(２０２６年)度

第６１回 関東中学校バレーボール大会要項

１ 目 的 関東中学校バレーボール大会は、中学校教育の一環として生徒に広くスポーツの実践

の機会を与え、体力・技能の向上とスポーツ精神の高揚を図り、心身ともに健康な生

徒を育成する。また、スポーツの交流を通して各都県間の親睦を図り、生涯スポーツ

の基礎づくりに寄与する。

２ 主 催 関東中学校体育連盟 埼玉県教育委員会 深谷市教育委員会

本庄市教育委員会 関東バレーボール連盟 (一社)埼玉県バレーボール協会

３ 主 管 埼玉県中学校体育連盟

４ 後 援 埼玉県中学校長会 (公財)埼玉県スポーツ協会 埼玉新聞社 テレ玉

５ 期 日 令和８年８月 ７日(金) 代表者会議 １４時００分(オンライン)

令和８年８月 ８日(土) 男女１回戦(３２試合)

会場 深谷市総合体育館 (男子４面)

カミケンシルクドーム(女子４面)

令和８年８月 ９日(日) 男女２回戦(１６試合)・準々決勝(８試合)

会場 深谷市総合体育館 (男子４面)

カミケンシルクドーム(女子４面)

令和８年８月１０日(月) 男女準決勝(４試合)・決勝(２試合)

会場 深谷市総合体育館 (男女２面)

６ 会 場 深谷市総合体育館（深谷ビッグタートル）

〒366-0801 埼玉県深谷市上野台２５６８番地 TEL：048-572-3000

カミケンシルクドーム（本庄総合公園体育館）

〒367-0031 埼玉県本庄市北堀４３３ TEL：0495-25-5677

７ 参加資格 (1) 都県中学校体育連盟加盟の学校に在学し、当該競技要項により、関東中学校体育

大会の参加資格を得た者とする。参加する生徒は、学齢・修業年限が一致している

こと。ただし、その年度の６月３０日までに、都県中学校体育連盟を通じて(公財)

日本中学校体育連盟に申し出、承認を得た生徒についてはこの限りではない。

(2) 夏季大会に限り、同一年度の参加は全競技を通じて一人１回とする。

(3) 地区予選参加後に転校した場合、転出先での同一競技の出場は認めない。

(4) 合同チームの大会参加については「関東中学校体育大会合同チーム参加規程」に

より参加を認める。



(5) 拠点校部活動の大会参加については「関東中学校体育大会拠点校部活動参加規

程」により参加を認める。

(6) 参加資格の特例

①学校教育法１３４条の各種学校(１条校以外)に在籍し、各都県中学校体育連盟の

予選大会に参加し、関東中学校体育大会参加資格を得た者。

②参加を希望する各種学校は以下の条件を具備すること。

ア) 関東大会の参加を認める条件

・関東中学校体育連盟の目的及び長年にわたる活動を理解しそれを尊重する

こと。

・参加を希望するにあたっては、学齢・修学年限が中学校と一致しているこ

と。

・各学校にあたっては、部活動が教育の一環として、日常継続的に責任ある

顧問教員のもとに適切に行われ、運営が適切であること。

イ) 関東大会に出場した場合守るべき条件

・関東中学校体育連盟大会要項及び規則を遵守すると共に、大会の円滑な運

営に協力すること。

・大会参加にあたっては、学校部活動においては責任ある教員が引率すると

共に、万一事故の発生に備え傷害保険等に加入するなど万全の事故対策を

立てておくこと。

・大会に参加する経費は当該校及びスポーツ団体が負担すること。

③地域クラブ活動に所属する中学生

1) 地域クラブ活動に所属し、各都県中学校体育連盟の予選会に参加を認められ

た生徒であること。

2) 関東中学校体育大会に参加を希望する地域クラブ活動は以下の条件を具備す

ること。

ⅰ 関東中学校体育大会の参加を認める条件

ア 関東中学校体育連盟の目的及び長年にわたる活動を理解し、それを尊重

すること。

イ 生徒の年令及び修業年限が我が国の中学校と一致している（中学校に在

籍している生徒であること）。

ウ 地域クラブ活動にあっては、日常継続的に代表者もしくは指導資格を有

する指導者の指導のもとに、適切に行われていること。

エ 『部活動改革及び地域クラブ活動の推進等に関する 総合的なガイドライ

ン』 （令和７年１２月文部科学省）を遵守していること。

オ 当該競技を管轄する中央競技団体もしくは関東各都県競技団体に登録さ

れていること。かつ同じ内容で関東各都県中学校体育連盟に登録している

こと（登録費については、関東各都県中学校体育連盟の規定による）。

カ 関東各都県における予選会となる全ての大会において、競技役員や審判

など運営上必要な事項に協力すること。



キ 地域クラブ活動で関東中学校体育大会につながる大会に参加する場合、

在籍中学校での大会参加は認めない。その逆も同様である。

ク 地域クラブ活動による合同チームの参加は認めない。

ケ 地域クラブ活動は、その組織内に各都県中学校体育連盟および各競技部

と随時連絡が取れる部門を設置し、責任者を置くこと。

ⅱ 関東中学校体育大会に参加した場合に守るべき条件

ア 関東中学校体育大会開催基準を守り、出場する競技種目の大会申し合わ

せ事項等に従うとともに、大会の円滑な運営に協力すること。

イ 関東中学校体育大会参加に際して、地域クラブ活動においては、責任あ

る代表者・ 指導者が生徒を引率すること。また、万一の事故発生に備え、

傷害保険等に加入するなどして、万全の事故対策を立てておくこと。

ウ 関東中学校体育大会開催に要する経費については、必要に応じて、応分

の負担をすること。

エ 団体競技における地域クラブ活動名での出場は１チームのみとする（複

数のチームの参加はできない）。

ⅲ 参加を認めない場合

ア 関東中学校体育大会参加申込に際して、参加条件に虚偽の内容が判明し

た場合は参加を認めない。

④認定地域クラブ活動に所属する中学生

1) 上記「③地域クラブ活動に所属する中学生」の1)と2)に準ずる。

2) 認定地域クラブ活動を実施している市区町村において、当該自治体に認定さ

れていない地域クラブ活動は、参加を認めない。（認定制度開始日から２年間

を猶予期間とする。）

3) 認定地域クラブ活動には、「全国中学校体育大会 地域クラブ活動の参加資格

の特例各競技部細則」は適用されない。

８ 大会参加料 参加選手一人につき３、０００円とする。(生徒マネージャーを除く)

銀行振込にて大会事務局へ納入する。

振込金受領書(振込票)をもって、領収書に代える。

参加申込締切以降は、参加取り消しや不出場の場合、または大会が中止となった場合、

参加料の返金は行わない。

９ 監督・引率 (1) 出場するチーム・選手の引率・監督は、出場校(チーム)の校長・教員・部活動指

導員※、地域クラブ活動の代表(指導)者とする。部活動指導員が引率・監督を務め

る場合は、所定の「部活動指導員確認書(校長承諾書)様式６－１」に必要事項を記

入し、大会事務局に参加申込時に提出する。なお、部活動指導員は他校の引率者及

び依頼監督者にはなれない。

※「部活動指導員」とは、学校教育法施行規則第７８条の２に示されている者をい

う。



(2) 外部指導者(コーチ)をおくことができる。外部指導者(コーチ)は、出場校の校

長が適切であると認めた者とし、所定の「コーチ承認書(校長承認書)」に必要事項

を記入し、大会事務局に参加申込時に提出する。但し、当該校以外の中学校教職員

は、外部指導者(コーチ)にはなれない。また、同一人が複数校の外部指導者にはな

れない。なお、地域クラブ活動は該当しない。

(3) マネージャーは生徒に限る。

(4) チーム・選手の引率者、監督、部活動指導員、外部指導者(コーチ)、トレーナー

等は部活動の指導中における暴力・体罰・セクハラ等により、任命権者または学校

設置者及び所管する各都県のスポーツ協会から懲戒処分を受けていない者であるこ

と。学校部活動においては、校長はこの点を確認し、大会申込書を作成する。なお、

外部の指導者は、校長から暴力等に関する指導処置を受けていないこととす る。

(5) 合同チームの引率・監督は、出場校の校長・教員・部活動指導員・適切であると

し て校長が認めた外部指導者(コーチ)とする。なお、代表引率・監督は、校長・

教員しかなれない。

(6) 大会の参加について、校長・教員・部活動指導員が引率できないと校長が判断し

た場合、「関東中学校体育大会監督・引率細則」により、校長が適切であると承認

した外部指導者(コーチ)に引率及び監督の資格を認める。外部指導者が引率・監督

を務める場合は、所定の「外部指導者確認書(校長承諾書)様式６－２」に必要事項

を記入し、大会事務局に参加申込時に提出する。

10 各都県の (1) 各都県代表数

代 表 数 ３代表…茨城県・栃木県・群馬県・山梨県

４代表…埼玉県・千葉県・神奈川県

６代表…東京都

(2) 開催地代表(埼玉県)男女各２チーム

11 チーム編成 監督１名、コーチ１名、マネージャー１名、選手１２名とする。

12 競技規則 2026年度(公財)日本バレーボール協会６人制競技規則及び競技要項による。

但し、(1) ネットの高さは男子２.３０ｍ、女子２.１５ｍとする。

(2) 試合は全て３セットマッチとする。

(3) リベロプレーヤーの登録は２名以内とする。

(4) 各セット１３点で「給水のためのタイムアウト」をとる。

13 競技方法 トーナメント方式とし３位決定戦は行わない。

14 使 用 球 (公財)日本バレーボール協会検定４号球人工皮革カラーボール。

男子：ミカサＶ４００Ｗ 女子：モルテンＶ４Ｍ５０００



15 申込方法 所定の用紙に必要事項を記入し、大会事務局に申し込むこと。

(1) E-mailによる大会申込書 E-mail：kanchuvb61@gmail.com
(2) 書面による申込

【大会事務局】〒350-1175 埼玉県川越市笠幡３４６４番地３

川越市立霞ケ関西中学校内

TEL ０４９－２３１－０１８８

FAX ０４９－２３９－１１００

［第６１回関東中学校バレーボール大会申込書 と朱書きすること］

(3) 参加料納入方法は銀行振込とする。必ず「県名」及び「学校名」で振り込むこと。

手数料は当該校(地域スポーツ団体)の負担とする。

【参加料納入先】埼玉りそな銀行霞ケ関支店 店番号４９０

普通預金 口座番号４３２９３８２

第６１回関東中学校バレーボール大会

16 申込期限 (1) E-mailによる大会参加申込書 令和８年７月３１日(金)１２：００必着

(2) 書面による申込 令和８年８月 １日(土)１２：００必着

(3) 大会参加費 令和８年８月 ４日(火)１２：００締切

17 組み合わせ 公開抽選とし、各都県代表責任者による抽選とする。

日時 令和８年８月１日(土) １３：００～

会場 さいたま市立岩槻中学校 所在地：さいたま市岩槻区仲町１丁目１４－３５

※組合せが決定次第、ＨＰに掲載します。

18 代表者会議 日時 令和８年８月７日(金)１４：００～ 【オンラインにて実施】

※各チームの監督が必ず参加すること。参加方法は別途チームへ連絡します。

19 開閉会式 (1) 開・閉会式は行わず、「開始式」と「表彰式」を行う。

(2) 開始式は第１試合開始前に、各会場において開会宣言及び選手宣誓を行う。

(3) 表彰式は準決勝終了後に３位、決勝終了後に優勝及び準優勝をコートにて行う。

＊前年度優勝旗・カップは事前に本部に返却する

20 表 彰 チーム表彰。男女第３位までのチームを表彰する。

21 宿 泊 (1) 宿泊・弁当については、別紙「宿泊・弁当要項」により斡旋する。

宿泊に関しては、適切な危機管理対応(感染症など)を確保するため、必ず大会実

行委員会指定の業者を通して申し込むこと。

(2) 申し込みは、直接下記宛て８月１日(土)までに専用WEBサイトより申し込むこと。

問い合わせなども直接下記に行うこと。申込みは７月２１日(火)から受け付ける。



(3) 申し込み先(担当旅行業者)

近畿日本ツーリスト株式会社埼玉支店 定休日：土日祝日年末年始

TEL ０４８－６４１－７０１５ (10：00～17：00)

FAX ０４８－６４１－７００９

22 そ の 他 (1) 実施要項は関東中学校体育連盟が主催する大会に適用する。

(2) 大会期間中における参加者の傷害等については、学校部活動においては「独立行

政法人日本スポーツ振興センター法」の適用となる(保険証についてはマイナンバ

ーカードまたは資格確認書を持参すること)。

地域クラブ活動のチームについては、チームの責任において傷害保険に加入する

こと。

(3) 本大会の上位男女各８チームは全国大会のブロック代表として推薦する。

ベスト８チームにおいては準々決勝終了後、コート上にて「全国大会出場認定

書」を授与する。

(4) 背番号は１～１２が望ましい。主将は、規定のマークを所定の場所につけること。

(5) 監督・コーチ・マネージャーは規定のマークを左胸につけること。

(6) 大会に参加する経費は参加者の負担とする。

(7) 問い合わせ先は大会事務局とする。

(8) 大会ホームページ

http://saitama-jhs-vb.com/saitamakanto2026.html


